Comprension lectora en alumnos de educacion
primaria

Reading Comprehension in Primary Education Students

Wendy del Rosario Pefiuelas Pefiuelas
Maestria en Gestion y Direccion Escolar, Instituto Everest de Sinaloa, Sinaloa México.
2103004@ educacioneverest.com Orcid: 0000-0001-7353-6672

Aceptado noviembre 2022 REVISTA FORMACION ESTRATEGICA 2805-9832

RESUMEN

El propédsito de la presente investigacion documental fue concientizar sobre la importancia que
impacta la Comprension Lectora en Educacion Primaria; esto implica que los alumnos reflexionen y
a través del apoyo docente se apliquen estrategias innovadoras para fomentar su desarrollo. La
metodologia empleada consistié en un analisis documental y la aplicacién de los ocho ejes de la
Cartografia Conceptual para dirigir y estructurar el trabajo que se va a realizar. Los resultados
obtenidos permitieron identificar las causas y factores que estan relacionados a la inexistencia del
habito lector asi como también los componentes y etapas que se deben de considerar para fomentar
esta area de oportunidad que se presenta con regularidad en los alumnos de educacion basica. Se
pudieron determinar los siguientes ejes en la metodologia de la Comprension Lectora: seleccion de
objetivos, planeacion de situaciones didacticas, aplicacion, evaluacion, reflexiéon y socializacion. Se
recomienda corroborar la metodologia sugerida y desarrollar diferentes estrategias que ayude a los
estudiantes en el fomento de la Comprension Lectora.

Palabras claves: analisis, docentes, estrategias, estudiantes, habito lector, primaria.

ABSTRACT

The purpose of this documentary research was to raise awareness about the importance of Reading
Comprehension in Primary Education; This implies that students reflect and through teacher support
innovative strategies are applied to promote their development. The methodology used consisted of
a documentary analysis and the application of the eight axes of Conceptual Cartography to direct and
structure the work to be carried out. The results obtained allowed us to identify the causes and factors
that are related to the non-existence of the reading habit as well as the components and stages that
should be considered to promote this area of opportunity that occurs regularly in basic education
students. The following axes could be determined in the Reading Comprehension methodology:
selection of objectives, planning of didactic situations, application, evaluation, reflection and
socialization. It is recommended to corroborate the suggested methodology and develop different
strategies that help students to promote Reading Comprehension.
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1. INTRODUCCION



La expresion competencia lectora segin Pisa (2015), consiste en comprender utilizar, reflexionar y
comprometerse con los textos escritos, para desarrollar el conocimiento y tener un buen
desenvolvimiento social; Hernandez, Meyer y Moreno, mencionan que la lectura de los textos no
depende solo de las propiedades textuales, sino también de las caracteristicas de los lectores y las
tareas de comprension definidas en las pruebas (2016). Asi mismo, Guevara, Guerra, Delgado y
Flores, mencionan que el empleo de la comprension lectora es fundamental desde el nivel inicial al
nivel superior (2014). Vidal y Manriquez, razén por la cual son innumerables los motivos por las que
los estudiantes evidencian dificultades en sus competencias lectoras (2016); Ledn, no comprenden lo
que leen (2004). Sucari y NUfez, de ahi que es necesario aplicar estrategias cognitivas que permitan
minimizar el porcentaje de los que presentan este problema (2020). Es por ello que, de acuerdo a
Carroll, los nifios inician la lectura desde pequefios a través de un método de la lectura, nombrando a
la primera etapa como fonética que consiste en identificar las letras por sonidos, la segunda etapa es
la decodificacion que se refiere en unir los sonidos por silabas hasta formar una palabra. Este es un
proceso guiado, ya que el sentirse comodo con su temprana familiaridad con el texto es critico para
un aprendizaje eficaz (1997).

Asi, por ejemplo, Defior menciona que, en un estudio previo se declara que la mejora de las
habilidades fonoldgicas juega un papel acelerador en la fase inicial del aprendizaje del lenguaje
escrito (2008); en esta misma linea se afirma que existe correlacion entre el nivel de competencia
lectora y las tareas de conciencia fonoldgica (Rueda, 1995; Villagran y Guzman, 2016). Otros
estudios, hacen referencia a la importancia de la competencia léxica en la comprension lectora (Hirsh,
2004; Perfetti y Stafura, 2014; Riffo, Reyes, Novoa, Véliz y Castro, 2014, entre otros). Se podria
decir que éste Ultimo periodo también ha provocado el interés de los investigadores por estudiar las
estrategias metacognitivas implicadas en la comprension lectora. En este sentido, estudios recientes
resaltan la necesidad de profundizar en el conocimiento de la relacion entre la metacognicion y la
comprension lectora (Ramirez, Rossel y Nazar, 2016). Los investigadores concuerdan en la
importancia de los procesos metacognitivos desarrollados durante la lectura, refiriéndose en este
sentido a los procesos de monitoreo y regulacién de la lectura en curso, que denominan
metacomprensidn, siendo un aspecto critico de la lectura experta (Mokhtari y Reichard, 2002).

Asi mismo, como menciona Solé (1992) durante los primeros afios de educacion bésica los
estudiantes refuerzan su habilidad lectora; ademas aprenden, experimentan y practican las estrategias
de lectura para convertirse en lectores independientes, comprendiendo el texto que leen; en los
siguientes afios de educacion basica, refuerzan el uso de esas estrategias, el material que leen se
convierte en significativo, les da la posibilidad de convertirse en individuos capaces de aprender de
manera independiente lo que leen, no porque tienen la habilidad para hacerlo, sino porque lo disfrutan.
Cuando aprendemos a leer y lo disfrutamos, enriquecemos nuestro vocabulario, ampliamos el
conocimiento y por consiguiente mejoramos nuestra capacidad de expresarnos. Sin duda alguna todo
esto debe tener su efecto positivo en el rendimiento escolar académico de los estudiantes de educacion
primaria.

El presente trabajo de investigacion se desarrolla a través de tres temas importantes: 1)
metodologia, 2) resultados y 3) discusion. A continuacién, se describen cada uno de ellos. 1)
Metodologia: La metodologia se caracteriza por un tipo de estudio descriptivo que, de acuerdo con
Arias (2012) permite examinar con profundidad al objeto de estudio, acudiendo a un tipo de enfoque
cualitativo. Asi mismo, se describe la técnica de analisis que se utilizd para el desarrollo de la
investigacion describiendo los componentes de los ejes de la Cartografia Conceptual. También, se
menciona la plataforma que se utiliz6 para recabar la informacién y los documentos que se analizaron
en la presente investigacion; 2) Resultados: En este apartado se desarrollan cada uno de los ejes de la
cartografia conceptual, los cuales son:

1. Nocién. Se desarrolla el concepto y desarrollo histérico de la Comprensién Lectora sustentada en
distintos autores como: Dubois (1984), Chomsky (1957), Cooper (1990), Anderson y Pearson
(1984), Rosenblat (1978) y por altimo Vigotsky (1988).



2. Categorizacion. Se describe a la comprension lectora bajo un aprendizaje transversal, sustentada
en las estrategias de lectura que promueve Solé (1992).

3. Caracterizacion. Se mencionan las etapas por la que los estudiantes tienen que pasar para la
comprension de un texto de acuerdo al programa de estudios de la Secretaria de Educacién Publica
(SEP) (2011).

4. Diferenciacion. Se describen los modelos de ensefianza y enfoques de la lectura con apoyo de las
teorias de los diferentes autores como: Sanchez (2010), Parodi (2005), Cassany y Castell4 (2010).

5. Division. Se especifican los factores que son parte fundamental para darle sentido a una lectura
(el texto, lector y contexto).

6. Vinculacion. Se caracteriza el concepto de aprendizaje como un vinculo a la comprensiéon lectora
avalado por la teoria de Piaget (1964) y Vigotsky (1988).

7. Metodologia. Se mencionan seis ejes de los que se componen las estrategias didacticas para la
aplicacion de la presente investigacion.

8. Ejemplificacion. Se presenta un ejemplo de estrategia didactica que fortalece la comprension
lectora mediante el proceso de los seis ejes metodoldgicos.

Y, por ultimo, se presenta el tema de las Discusiones en donde se realiza una pequefia conclusién
sobre la investigacion, mostrando los distintos hallazgos y recomendaciones para la presente
indagacion.

2. METODOLOGIA

Tipo de estudio

Avrias (2012) menciona que, dada las caracteristicas de la investigacion, se enmarca en un tipo
de estudio descriptivo en concordancia a lo expresado, permitiendo examinar con profundidad el
objeto, sujeto o fendmeno a estudiar; de manera que se hace una descripcion de la realidad, la praxis
docente y las estrategias didacticas utilizadas en el desarrollo de la Comprensidn Lectora en Alumnos
de Educacién Primaria, de manera que posibilite la solucion a los problemas observados. Asi mismo,
el estudio acude al enfoque cualitativo, que segiin Rodriguez (2006) los investigadores cualitativos
estudian la realidad en su contexto natural, pues intentan sacar el sentido e interpretar los fenédmenos
de acuerdo con los significados que tienen para los sujetos implicados.
Técnica de analisis

La presente investigacion se realizé con el apoyo de la Cartografia Conceptual como una

herramienta para administrar la informacién seleccionada. Ademas, se utiliza como una estrategia
grafica que permite la representacion espacial y la organizacion de un campo de saber en un dominio
concreto. La Cartografia Conceptual se compone a través de los 8 ejes mencionados (nocién,
categorizacion, diferenciacién, division, vinculacién, metodologia y ejemplificacion) desarrollandose
de una manera metodoldgica. A continuacion, en la tabla 1, se describen los 8 ejes de la Cartografia
Conceptual y su utilidad para desarrollar esta investigacion.

Tabla 1. Ejes de la Cartografia Conceptual y explicacion
Table 1. Axes of conceptual cartography and explanation

Eje Pregunta Central

Nocién

Categorizacion

¢Cudl es la etimologia, desarrollo histdrico, definicién actual de la Comprensién Lectora y
definicion de la Comprension Lectora desde la socioformacion en alumnos de Educacion
Primaria?

¢A qué campo pertenece la comprension lectora en Alumnos de Educacion Primaria?




Caracterizacion ¢Cudles son los elementos que representa la Comprension Lectora en Alumnos de Educacion
Primaria?

Diferenciacion ¢De qué otros conceptos se distingue la Comprension Lectora en Alumnos de Educacién
Primaria?

Division ¢De qué otros conceptos se distingue la Comprension Lectora en Alumnos de Comprensién
Lectora?

Vinculacion ¢Cuales son los elementos distintivos de la Comprension Lectora?

Metodologia ¢Cudl es el proceso metodoldgico que implica la aplicacion del proyecto de la Comprensién
Lectora?

Ejemplificacion ¢Cual es un ejemplo clave de la aplicacién de la Comprensién lectora?

Fuente. Adaptado de S. Tob6n (2015, p. 7), Manual de Cartografia Conceptual, CIFE.

Criterios de Estudio

Se utilizé la plataforma de Google Académico para la seleccion de diferentes tipos de
articulos de investigacion relacionados con el tema de la Comprension Lectora, se rescataron
diferentes tipos de investigaciones con distintas fechas de antigliedad debido a la informacién
relevante que estos aportaban para el desarrollo del presente trabajo de indagacion. Para la bisqueda
de estos documentos se utilizaron palabras claves como: aprendizaje, comprension lectora, lectura,
estudiantes de educacion bésica, entre otras.
Documentos Analizados

Se opt6 por elegir 40 documentos que cumplieran con las caracteristicas y componentes
establecidos para aportar datos relevantes a la investigacion titulada “Comprension Lectora en
Alumnos de Educacion Primaria”.

Tabla 2. Documentos seleccionados para el presente estudio

Table 2. Documents selected for this study

Documentos Sobre el | De contextualizacién o | Latinoamericanos De otros
tema complemento contextos

Articulos teéricos 8 8 6 10

Articulos empiricos | 9 10 8 11

Libros 2 0 2 0

Manuales 0 0 0 0

Diccionarios 3 0 3 0

Paginas Web 0 0 0 0

Fuente. Adaptado de S. Tobdn (2015, p. 7) Manual de Cartografia Conceptual, CIFE.

3. RESULTADOS
Nocién de Comprension Lectora en Alumnos de Educacién Primaria

Etimologia de la Comprension Lectora. La palabra “comprender” viene de latin comprhendere y
significa “entender, capturar completamente lo que sucede o lo que se ha dicho” (Diccionario
Etimolégico, s/f). Por otro lado, la palabra “Lectura” viene de latin lectura y significa “resultado de
leer” (Diccionario Etimolégico, s/f). Freire (1989) Menciona la lectura como la capacidad de codificar
o0 descifrar un texto.

Desarrollo histérico de la Comprension Lectora. Revisando los origenes de la frase “Leer
es comprender”, segun Chartier y Hébrard (2002) consideraron que en ella se utilizé el término
comprender con el objetivo de sefialar que la lectura no es sélo descifrar un texto, repetirlo o leerlo
en voz alta ya que el contexto (Francia) en que esa frase surgio, estaba dominado por la concepcion
excesiva de la lectura como desciframiento y por ello consideran que su origen tiene el propdsito de



advertir la diferencia entre lectura como desciframiento y lectura como comprension. A lo largo de
la historia, la lectura e implicitamente su comprensién han sido conceptualizadas desde distintos
enfoques. De acuerdo a Dubois (1984) contrapone un enfoque tradicional a un enfoque
constructivista; el primero se desarrolla en los afios 40 del siglo XX proponiendo un esquema basado
en el reconocimiento de palabras como el primer nivel de lectura seguido de la comprension, de la
reaccion o respuesta emocional y por ultimo de la asimilacion o evaluacién como niveles que
explicaban el proceso de lectura; en sintesis, éste enfoque concebia la lectura como un conjunto de
habilidades.

A su vez, Dubois (1984) también considera que los defensores de este enfoque sostenian que
para comprender, el lector debia extraer el significado del texto, lo que implica un reconocimiento de
que el significado se ubica en el texto, en las siguientes décadas surgen posturas (incluso de otras
disciplinas) que reforzaron el enfoque tradicional. Chomsky (1957) consideraba, por ejemplo, que el
significado de la oracién estaba determinado por la oracion mismay a pesar de que sus ideas tuvieron
la oposicion de semantistas, se extendieron. A finales de los sesentas que en la psicolingiistica y en
la psicologia cognoscitiva surge el enfoque constructivo o interactivo que criticaba la concepcion de
la lectura del enfoque tradicional y propuso la concepcion de lectura como proceso de interaccién
entre el pensamiento y el lenguaje.

Definicion actual de la Comprensién Lectora. Actualmente, existen varias descripciones
sobre el concepto de Comprension Lectora. A continuacion, se presentan algunas de ellas: La SEP,
define la comprension lectora como «un proceso auto dirigido por un lector que extrae del texto un
significado previamente codificado por un escritor, donde la lectura implica un conjunto de factores
y elementos fundamentales que daran lugar a una multiplicidad de estrategias que ayudan a solucionar
problemas que surgen en el momento de leer» (2001, p.85). Anderson y Pearson (1984) mencionan
que, la comprensidon lectora es el proceso a través del cual el lector elabora un significado en su
interaccion con el texto. Asi mismo, Rosenblat (1978) afirma que, la comprension lectora hace
referencia a un proceso simultaneo de extraccion y construccidn transaccional entre las experiencias
y conocimientos del lector, con el texto escrito en un contexto de actividad. Cooper (1990) argumenta
gue el lector debe ser capaz de decodificar oralmente cada palabra contenida, pero si ha de manifestar
cierta habilidad para la decodificacion minima para que haya una comprension. Mientras que el
propio Vigotsky (1990) expresé la idea de que para comprender las acciones realizadas por un
individuo se hace necesario comprender las relaciones sociales en que este individuo se desenvuelve
lo que da por hecho la necesidad de conocer el contexto social cotidiano donde el sujeto se apropia
del conocimiento ya que esta determinado por su propia historia personal y social, es decir por su
interaccion como sujeto social.

Finalmente, podemaos decir que la comprension lectora es una competencia para la vida, y por
lo tanto, los sistemas educativos deben de darle la atencion requerida desde el inicio del desarrollo
de proceso de lecto-escritura en la infancia. Los alumnos que llegan a la secundaria o preparatoria
sin haber creado las estrategias que le permitan comprender los diversos tipos de textos, se encuentran
con su potencial limitado y el mundo escolar se les convierte en un problema. La frustracién frente al
fracaso escolar, provoca altos indices de desercion durante la adolescencia.

Definicion de la Comprension Lectora desde la socioformacién. En la socioformacion, se
describe los siguientes ejes para favorecer el desarrollo de la “Comprension Lectora en los alumnos
de Educacion Primaria”. A continuacion, se mencionan los siguientes ejes: 1) Emprendimiento; 2)
proyecto ético de vida; 3) co-construccion del conocimiento y; 4) colaboracién. En la siguiente figura
se describe cada uno de ellos.

Figura 1. Ejes esenciales de la socioformacion

Figure 1. Essential axes of socioformation

El emprendimiento consiste en
mantener el impulso e interés en los
alumnos de manera firme para
lograr el aprendizaje y la
comprension de un texto, depende
de los siguientes factores:

Consiste en apoyar a los alumnos
para que logren el desarrollo de la
comprension lectora, mediante
estrategias que favorezcan la presente
necesidad y para que contribuyan al
tejido social y mejora de las
condiciones de vida, aplicando los
vvaloree 11nivercalee (reenon<abilidad



Fuente: Adaptado de S. Tobon, L, Gonzalez, J. S. Nambo, J.M. Vazquez (2015, p. 10). La socioformacién: un estudio
conceptual, CIFE.

Categorizacion de La Comprensién Lectora en Alumnos de Educacion Primaria

De acuerdo con Bormuth, Manning y Pearson (1970) la comprension lectora se entiende como el
conjunto de habilidades cognitivas que permiten al sujeto adquirir y exhibir una informacion obtenida
a partir de la lectura del lenguaje impreso.

En este sentido, Solé (1996) amplia el concepto de comprensidn lectora teniendo en cuenta
que leer:

[...] es un proceso de interaccion entre el lector y el texto, proceso mediante el cual el primero
intenta satisfacer los objetivos que guian su lectura [...] el significado del texto se construye por
parte del lector. Esto no quiere decir que el texto en si no tenga sentido o significado [...] Lo que
intento explicar es que el significado que un escrito tiene para el lector no es una traduccién o
réplica del significado que el autor quiso imprimirle, sino una construccion que implica al texto,
a los conocimientos previos del lector que lo aborda (p. 96).

Asimismo, Solé, describe 5 estrategias que promueve Yy facilita la comprension lectora en los
alumnos de educacion primaria al momento de leer o escribir un texto: 1) Activar conocimientos
previos; 2) Realizar preguntas a lo largo del proceso de la lectura; 3) Evaluar la consistencia interna
del contenido; 4) Sintetizar o resumir y; 5) Elaborar y aprobar inferencias. A continuacion, se
describen cada una de las etapas propuestas por Solé:


https://www.redalyc.org/journal/654/65456039005/html/#redalyc_65456039005_ref61

1. Activar y aportar a la lectura con conocimientos previos. El estudiante se hace las siguientes
interrogantes: ¢ Qué sé yo acerca del contenido del texto? ;Qué sé acerca de contenidos afines
que me puedan ser Gtiles? ;Qué otras cosas sé que puedan ayudarme: ¢acerca del autor, del
género, del tipo de texto?

2. Hacer preguntas a lo largo del proceso de lectura. ElI alumno se cuestiona a si mismo,
monitoreando de manera individual el contenido de lo que lee, formulandose preguntas como:
¢Qué tengo que leer? ;Por qué/para qué tengo que leerlo? ;Qué pasa después? ;Coémo llegue a
este punto? ;Quién? ¢ Como? ¢Por qué? ;Cuando? ;Qué pasaria si?

3. Evaluar la consistencia interna del contenido. Expresa el texto y su compatibilidad con el
conocimiento previo, y con lo que dicta el sentido comun. ¢ Tiene sentido este texto? ¢Presentan
coherencia las ideas que en él se expresan? ¢ Discrepa abiertamente de lo que yo pienso, aunque
sigue una estructura argumental 16gica? ¢Se entiende lo que quiere expresar? ;Qué dificultades
plantea?

4. Sintetizar/ Resumir. Comprobar continuamente si la comprension tiene lugar mediante la
revisiéon y recapitulacion periddica y la auto interrogacion ;Qué se pretendia explicar en este
parrafo apartado, capitulo? ¢Cual es la idea fundamental que extraigo de aqui? ¢Puedo
reconstruir el hilo de los argumentos expuestos? ¢Puedo reconstruir las ideas contenidas en los
principales apartados? ¢ Tengo una comprension adecuada de los mismos?

5. Elaborar y probar inferencias. Es decir, de diversos tipos como interpretaciones, hipotesis y
predicciones y conclusiones, haciéndose el estudiante las siguientes preguntas: ¢Cual podré ser
el final de esta novela? ;Qué sugeriria yo para solucionar el problema que aqui se plantea? ¢ Cual
podria ser tentativamente el significado de esta palabra que me resulta desconocida? ;Qué le
puede ocurrir a este personaje? (p. 90).

Caracterizacion de La Comprension Lectora en Alumnos de Educacion Primaria

La Comprension Lectora es una de las competencias comunicativas para la SEP (2011) en dénde se
busca que los alumnos desarrollen su capacidad de andlisis y juicio critico de la informacion,
proveniente de diferentes fuentes, para tomar decisiones de manera informada, razonada y referida a
los intereses colectivos y las normas, en distintos contextos, sustentada en diversas fuentes de
informacion, escritas y orales. Asi mismo se destacan cinco etapas por la que los alumnos tienen que
pasar para lograr comprender un texto: 1) Percepcion de los signos gréficos; 2) Decodificacion; 3)
Comprension; 4) Retencion y; 5) Evocacion. Enseguida se realiza una breve descripcion de cada una
de las etapas antes mencionadas.

1. Percepcion de los signos graficos: Reconocimiento de las unidades Iéxicas.
Decodificacién: Traduccidn y significacion de esas unidades léxicas.
Comprension: Estructurar y comprender de manera congruente lo que dice el texto.
Retencidén: Analisis y posterior recuperacion del contenido.
Evocacion: Elaboracion de resimenes (toma de apuntes).

vk wnN

Diferenciacion de La Comprension Lectora en Alumnos de Educacion Primaria

La comprension lectora se diferencia de tres modelos o enfoques de ensefianza de la lectura de
acuerdo a Cassany (2006) son: 1) linguistico; 2) psicolinguistico y; 3) sociocultural; de los que se
desprende una concepcion clara de lo que es leer y de como ha de ser una didactica de la lectura. En
seguida se describen cada uno de los modelos mencionados.

1. Enfoque lingUistico A. Conceptualizacion, segun Cassany (2006) en el enfoque linguistico
de la lectura, se produce una comprension superficial de los textos. Este enfoque Ilama la atencion
sobre la idea de que el significado del texto es la suma del significado de todas las palabras y



oraciones. El significado bajo este enfoque es Unico, objetivo y estable (p. 25). Desde esta perspectiva
de Sanchez (2010) el lector, para controlar la comprension superficial, realiza una serie de estrategias
lectoras como.

- Leer con precision y fluidez.

- Relacionar distintas partes del texto.

- Resumir.

- Parafrasear.

- Operar con la estructura de los textos.

- Utilizar organizadores semanticos.

- Detectar y usar los marcadores discursivos (p. 5).

2. Enfoque psicolinglistico A. Conceptualizacion. Por otro lado, en el enfoque
psicolinguistico que genera un grado de comprension profunda el significado no es sélo fruto de la
suma del significado de las palabras y de las oraciones, sino que en él interviene también el contexto,
por lo que el significado puede ser, ahora, plural. Los lectores pueden obtener diferentes significados
del mismo texto. Esto conlleva una concepcion de leer entre lineas en la que se desarrollan una serie
de habilidades cognitivas como aportar conocimientos previos, formular hipotesis, hacer inferencias,
etc.

- B. Las inferencias. El concepto de inferencia, de acuerdo a Parodi (2005) es polisémico y
controvertido, y ha sido objeto de estudio por parte de diferentes disciplinas como la filosofia, la
psicologia y la linglistica, y desde diferentes corrientes especificas. En términos generales, se puede
definir inferencia desde una perspectiva psicolinglistica como el proceso por el cual un lector obtiene
un nuevo conocimiento no explicitado en el texto.

3. Enfoque sociocultural A. Conceptualizacion. Por altimo, el enfoque sociocultural parte
de la base de que leer es una practica cultural insertada en una comunidad particular, por lo que
comprender el discurso lleva implicita la idea de comprender la concepcion del mundo del otro; es
leer tras las lineas. Desde una perspectiva sociocultural de la lectura. Cassany y Castella (2010)
consideran que “No solo son procesos cognitivos o actos de codificacion, sino también tareas sociales,
practicas culturales enraizadas histéricamente en una comunidad de hablantes. Ademas de usar signos
y de poner en juego procesos cognitivos, al leer las personas hacemos cosas en sociedad,
interactuamos con nuestra familia, colegas y conciudadanos, ejercemos nuestros derechos
democraticos, nuestras obligaciones laborales, nuestra actividad diaria en un entorno letrado” (p.
354).

Asi pues, la comprension del significado de un texto sélo puede llevarse a cabo si tenemos
en cuenta al escritor y la comunidad en la que se ha producido el texto. Leer entonces se convierte en
un ejercicio de nuestra forma de pensar, de nuestra manera de ver la vida con nuestros propios
prejuicios. Ensefiar a leer se convierte en una actividad en la que la duda ha de ser un principio
fundamental porque, si hacemos que nuestros estudiantes solo se acerquen a los textos con su forma
de entender la vida, igual no comprenden al otro ni lo que este quiere decir.

Division de la Comprension Lectora en Alumnos de Educacion Primaria

La comprension lectora, se divide en tres factores que se consideran decisivos en el acto de la
lectura, de acuerdo a Moreno (2003) se describen a continuacion los siguientes factores:

1) El lector. Es el elemento principal del acto lector, ya que el texto no tiene sentido alguno
sin un lector que le dé vida. Asi, la responsabilidad y autonomia de la que debe dotarse al alumnado
en el acto lector debe cultivarse y entrenarse para llegar a una lectura comprensiva; por ello, es
imprescindible que el profesorado conozca los procesos mentales y afectivos de su alumnado en
el proceso de la lectura para asi orientar su labor basdndose en las necesidades.

2) El texto. Para conseguir una lectura comprensiva la intervencién educativa debe girar
en torno a la consecucion de una representacion mental adecuada al texto que se lee. Por ello, el



profesorado debe en primer lugar seleccionar los textos adecuados, pertenecientes a distintas areas
y variados tanto en su forma como a su contenido, entrenando la comprensién lectora desde la
diferencia textual (textos expositivos, narrativos, descriptivos, argumentativos, instructivos...), de
forma que deban utilizar diferentes estrategias en la comprension de los diferentes textos. En
segundo lugar debe tener en cuenta los conocimientos previos de su alumnado y en tercer lugar
debe sistematizar la ayuda necesaria para la adquisicion de los mecanismos de lectura: anticipar,
comprobar y controlar la significacion obtenida.

3) El contexto. El contexto en el que se realiza la lectura es un elemento que influye en gran
medida en la comprensidn de un texto. No es lo mismo leer en la biblioteca que leer en la parada
de un autobus, y no es lo mismo leer para realizar un examen que leer un comic por diversion, ya
gue cada situacion, cada contexto, requiere de unas determinadas estrategias para su lectura
comprensiva (p. 19).

Vinculacion de la Comprension Lectora

El concepto de la Comprension Lectora se puede vincular con el concepto de aprendizaje.
De acuerdo a la Real Academia Espafiola, su etimologia proviene de la palabra prendiz, que a su
vez procede del bajo latin aprehendivus, y éste de appréhendere, que significa proceso mediante
el cual unser viviente adquiere conocimientos que le permiten ampliar su conocimiento de
la realidad. El aprendizaje implica un cambio en la conducta o en la capacidad de conducirse. Una
persona aprende cuando adquiere la capacidad para hacer algo de manera diferente. Al mismo
tiempo, es importante recordar que el aprendizaje es inferencial ya que el aprendizaje se evalla
sobre la base de lo que la gente dice, escribe y realiza. Existen diferentes teorias que describe el
concepto de aprendizaje.

Asi mismo, Piaget (1964) afirma que los esquemas son comportamientos reflejos, pero
posteriormente incluyen opiniones acerca del contexto social del aprendizaje tienen un impacto
importante en las actuales practicas educativas; Por otro lado Vigotsky (1988) contradice la idea
de Piaget puesto que Vigotsky afirma que existen dos tipos de funciones psicoldgicas de
aprendizaje, las primeras, son las funciones elementales innatas, las que tenemos cuando nacemos
y en las segundas, estan las funciones superiores que se forman a partir de la convivencia con los
demas, se determinan conforme a la sociedad. Por lo tanto, se concluye que los procesos
psicolégicos de aprendizaje pueden ser Gnicamente adquiridos a través de la interaccion con otros.

Metodologia de Aplicacién de la Comprension Lectora

Existen diferentes metodologias para la aplicacion de estrategias para favorecer la Comprensién
Lectora en Alumnos de Educacion Primaria, en el caso de la educacion basica y de acuerdo a Dino
y Tobon (2017) las estrategias se componen de los siguientes ejes, cabe sefialar que las estrategias
pueden cambiar de acuerdo a cada escuela en particular o dependiendo el contexto en el que se
desenvuelven los alumnos.
1. Seleccidn del objetivo: Se selecciona el objetivo general que se espera rezagar o fortalecer
mediante la aplicacion de las estrategias.
2. Planeacion de situaciones didacticas: Se disefian situaciones didacticas sustentadas en las
practicas sociales del lenguaje manejando las modalidades aplicadas en el proceso de lectura.
3. Aplicacion: Se Aplican las situaciones didacticas que favorezcan el proceso y comprension
de textos en alumnos de segundo de Educacion Primaria.
4. Evaluacion: Se evaltan los procesos y aprendizajes de los alumnos para que nos permita
valorar la pertinencia de las situaciones didacticas aplicadas.
5. Reflexion: Se realiza un proceso de retroalimentacion, orientado a determinar los objetivos
logrados en cada estrategia disefiada.


https://definiciona.com/conocimiento/
https://definiciona.com/realidad/
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6. Socializacion: Se comparten los resultados con el resto del colectivo docente con la finalidad
de fortalecer y enriquecer las estrategias disefiadas, también se dan a conocer los resultados a
los padres de familia y se complemente con su apoyo en casa.

Ejemplificacion de la Comprension Lectora

A continuacion, se presenta un ejemplo de estrategia para fortalecer la Comprensién Lectora en
segundo grado de educacion primaria de un contexto urbano, ubicado en Bacubirito, Sinaloa. En la
tabla nimero 3 se ilustra el proceso a seguir acorde con lo descrito en el eje de la metodologia.

Tabla 3. Estrategia para favorecer la Comprensién Lectora

Table 3. Strategy to promote Reading Comprehension

Eje Descripcion

1. Seleccion del objetivo Desarrollar en los alumnos de segundo grado de Educacion
Primaria la comprension de textos, a través de la aplicacién de
situaciones didacticas, innovadoras para facilitar una mejor
comunicacién de sus pensamientos e ideas.

2. Planeacién de situaciones Acorde con el objetivo seleccionado se disefid una estrategia
didacticas didactica para trabajar en la Comprension Lectora de los
estudiantes.

Situacion didactica: “El dado magico”

Aprendizaje esperado: Identifica la secuencia de eventos y
personajes principales en la trama de un cuento infantil.

Recursos didacticos: Dado, imégenes para el dado y cuento.
Tiempo: 60 minutos.

Secuencia didactica

Inicio: Seleccionar un cuento infantil, a partir del cuento elaborar
un dado pegéandole imagenes con las partes importantes del
cuento.

Formar al grupo en equipos seleccionados por la maestra.
Desarrollo: Leer el cuento.
Seleccionar a un integrante de cada equipo y pasarlos al frente.

Lanzar el dado y quien lo tome primero tendra que responder que
paso en esa parte del cuento, si no se sabe la respuesta responde
el otro integrante del equipo contrario.

El equipo ganador se va a motivar con tiempo extra de descanso.

Cierre: Dar el resultado del equipo ganador, y agradecer a todos
los alumnos por su disposicion para la actividad, comentar ;Qué
fue lo que mas les gusto del cuento?, si le pudieran cambiar el
final al cuento ¢Cual le pondrian?

Evaluacion: Rubrica.

3. Aplicacion Se aplican en tiempo y forma las estrategias disefiadas de acuerdo
al horario escolar.

4. Evaluacion Se evalla a los estudiantes en cada situacion didactica aplicada
mediante una rubrica para valorar los aprendizajes y destrezas de
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los alumnos, asi mismo, mediante la evaluacion también se
determinan las fortalezas que se presenten para una mejor
propuesta.

5. Reflexién A partir de los resultados de la evaluacion, se realiza una
propuesta de reflexion a los alumnos para que personalmente
sigan avanzando en el objetivo planteado.

6. Socializacion Se comparten las estrategias disefiadas y el resultado de cada una
de ellas con el resto del colectivo docente con la finalidad de
retroalimentarla y obtener una mejor version para la siguiente
aplicacion y que los resultados sean mejores, también se
comparten los resultados con los padres de familia para que sigan
apoyando a sus hijos desde casa.
Fuente. Adaptado de Dino-Morales, L.I. y Tébon, S. (2017, p. 14). El portafolio de evidencias como una modalidad
de titulacion en las escuelas normales, REDIECH.

4. DISCUSION Y CONCLUSIONES

A partir del anélisis documental llevado a cabo, como primera conclusion se pudo determinar
que la comprension lectora representa mucha importancia en la educacion bésica haciendo
referencia especialmente al nivel de primaria, observando que esté es un problema relativo a
la inexistencia de habitos lectores, mismos que dificultan la comprension e interpretacion no
solo en el ambito de literatura, participacion social y de estudio, sino en todas las areas de
aprendizaje. El trabajar con el campo formativo de lenguaje y comunicacion es de suma
importancia para la vida diaria. La comprensién de textos es uno de los problemas que se
vive dia con dia en los estudiantes de nuestro pais; se debe dar solucién a este problema, ya
gue como docentes podemos obtener maltiples ventajas al tener alumnos con la habilidad de
comprension de textos desarrollada.

Asi mismo, coincidiendo con la teoria de aprendizaje de Vigotsky (1988) en donde
afirma que el aprendizaje se da por el conocimiento innato de las personas, ademés de
estimularlas con el contexto. Al relacionarlo con la lectura es de suma importancia la
motivacion de una tercera persona para tener el interés de leer o bien seguir simplemente un
ejemplo que se da en casa 0 en la escuela. Al analizar los autores expuestos, puede
reflexionarse como una segunda conclusién que en el proceso de la lectura se debe asegurar
que el lector comprenda el texto y que pueda ir construyendo ideas sobre su contenido,
extrayendo de él aquello que le interese ya que la crisis de la lectura'y su comprension, segun
la perspectiva, esta plasmada en los crecientes niveles de alfabetismo, la baja calidad de la
educacién lectora, la disminucién de la cantidad de lectores competentes y sobre todo, en la
crisis del mercado editorial; resaltando que toda comprension es la capacidad para entender
lo que se lee, tanto en referencia al significado de las palabras que forman un texto, como
con respecto a la comprension global del mismo texto.

Finalmente, se recomienda realizar estudios de campo para determinar con
profundidad la metodologia propuesta, buscando un mejor aprovechamiento del proceso de
ensefianza-aprendizaje de los alumnos. Para ello, deben desarrollarse herramientas e
instrumentos que colaboren en la investigacion como: diarios de campo, observaciones,
entrevistas, encuestas, etc. Esto es de gran utilidad para un desarrollo més especifico de la
presente investigacion.
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